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La remise a L'eau aussi appelée "graciation" ou "no Rill"
des saumons atlantiques est largement développée a
L'étranger depuis plusieurs années. De nombreuses études ont
éteé réalisées a ce sujet et démontrent que La remise a L'eau est
un mode de gestion pertinent, pouvant étre sans impact sur le
poisson si certaines précautions d’'usage, peu contraignantes, sont
respectées par Les pécheurs.
La graciation commence a "se démocratiser" en France, et
particulierement dans les Pyrénées-Atlantiques par des pécheurs
soucieux du devenir de L'espéce. Considérant L'état des stocks sur
le bassin Adour, Le PLAN de GEstion des POissons Migrateurs
Adour-Cotiers 2015-2019, incite au développement de
la remise a L'eau sur certains parcours,

dans un objectif de gestion durable . g,
de la ressource. . %) \&




o_ A‘Var\-\: I_a ?acke Selon les conditions climatiques,

Le seuil de 18°C est atteint en moyenne a partir de

T.)Qldl:)es c.onali-l:lons début juillet sur le gave d'Oloron (Références :

températures en 2010 et 2011 sur Le gave d'Oloron).
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/  Le matériel de
péche doit étre adapté

.+ Les hamegons :

L'utilisation d'un hamecon simple,
sans ardillon, est fortement pre-
conisée. Les hamegons doubles ou
triples multiplient Le risque de blessures
du poisson et d'accrochage par les deux
mdchoires, ce qui l'empechera de respirer
durant le combat. L'ardillon augmente Le risque de
déchirure des tissus.

Un hamecon de taille inférieur a 4 (n°6 a n°12) et
de forme circul:%:,scont;u pour s’accrocher sur la

machoire du peisson, minimise également Lles
risq mortalité apres remise a l'eau.
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Lensemble du matériel doit étre
robuste pour permettrede controler
le poisson afin d'éviter un combat
prolongé ou une éventuelle casse.
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L'épuisette :

IL est fortement
recommandé d'utiliser
une épuisette a maille
fine, qui diminue lerisque

de blessure du poisson,
permet de réduire le temps
/ de combalt, et facilite la

décroche de 'hamecon.
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.+ Une pince :
IL est recommandé de retirer 'hamecon de la
bouche du poisson avec une pince afin de
Limiter Le temps de manipulation
du poisson.



La durée du combat doit étre
limitée

Plus un combat est long, plus le stress

physiologique imposé au poisson est
important. Le principal risque est d’entrainer
un retard dans La montaison. A Uinverse, si le
combat est écourté le saumon
conserve ses chances
de reproduction.

Se mouiller obligatoirement les mains avant la

manipulation, I'épiderme et le mucus doivent rester
intacts: ce sont des barriéres contre les pathogenes
tels que Les mycoses et bactéries.

Ne pas toucher aux branchies. Ces organes vitaux
protégés par les opercules (ouiies) sont les "poumons”
du poisson. Une blessure, méme mineure, infligée
aux branchies peut entrainer La mort du poisson.

Sans épuiselte, il convient d’attraper Le poisson avec
\ une main par la queue, l'autre main venant se placer
'\, | sous l'abdomen de l'animal, sans serrer. Dans une

epuisetl:e le saumon doit rester en position de nage

"\ (face ventrale vers Le bas). Lorsqu'il nest pas dans
\

\  cette posntlon le saumon ne s‘alimente plus en
”"‘4{;_;* oxygene correctement.
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IL n'est pas recommandé de sortir Le
poisson de L'eau, toutefois si cela est fait
(pour faire une photo par exemple), ne

sortir le saumon que moins de 10

secondes de L'eau.
Cette précaution est essentielle!

Pour effectuer la reldche
tenir le poisson dans sa position
de nage, dans une eau relativement
calme et face au courant de préférence,
jusqu'a ce qu'il reparte de lui-méme. Le
poisson se réalimente plus rapidement en oxygene
de cette maniere, L'eau entrant par sa bouche grace
a La force du courant et ressortant par Les branchies.
Eviter donc d’effectuer des mouvements de va-et-
vient, contraires au systeme de resplrutlon des
poissons ! '
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=
recommandations |

Si ces' quatre recommandations sont
respectées, La survie du poisson aprés la
remise a L'eau est assurée a 100%.

# Ne pas pratiquer le no kill
si la temperature de l‘eau
depasse les 18°C

# Eviter desortir le poisson hors
de U'eau plus de 10 secondes

N'oubliez tout de méme pas Les bons réflexes :

- @ Réduire autant que possible la durée du combat
# Pecher avec un hamecon de taille infeérieure 4
a 4 (n°6 a n°12), simple et sans ardillon 88 % se’mouiler obligatoirement les mains avant la
manipulation

@® Laisser au poisson le temps de récupérer sans
mouvement de va-et-vient puis le relacher lorsqu'il
repart de lui-méme.

Pour manipuler le poisson: ;

# Sans épuisette : attraper Le poisson avec une main |
par la queue, l'autre main venant se placer, sans '
serrer, sous L'abdomen

Sl ¥ Avec épuisette : utiliser une épuisette a maille /




